
Международный день Музыки — история праздника  

1 октября 

 
 Музыка – величайшее изобретение человечества, которое сопровождает 

общество с момента его зарождения. Музыка отражает традиции и обычаи 

разных народов, и ими легко делиться: язык мелодии прост и понятен каждому. 

Неудивительно, что у такого уникального культурного феномена есть свой 

праздник – Международный День музыки, который отмечается каждый год 1 

октября. 

 

Несколько интересных фактов о Дне музыки. 

1. Когда появился праздник? 
Несмотря на то, что музыке миллионы лет, праздник появился сравнительно 

недавно. В 1973 году его учредил Международный музыкальный совет при 

ЮНЕСКО, а спустя два года прошли первые симфонические концерты в его 

честь. 

 

С 1975 года Международный День музыки – официальный праздник людей 

искусства: композиторов, музыкантов, работников филармонии, музыковедов. 

 

2. День музыки в России 

В России о Дне музыки заговорили только в 1996 году. Одним из инициаторов 

учреждения Международного дня музыки был композитор Дмитрий 

Дмитриевич Шостакович.  

 



 
 

В 1973 году он обратился к Организации Объединенных Наций с открытым 

письмом, в котором просил учредить праздник музыки и тем самым признать ее 

роль в деле сплочения народов и обмена культурным опытом. 

 

Шостакович стал одним из создателей праздника, «крестным отцом» Дня 

музыки. 

 

Дмитрий Шостакович жил и творил в городе  Санкт-Петербурге на улице 

Марата, рядом с Невским проспектом. Сейчас здесь находится музей-квартира 

композитора. С ним жили мама, папа, и две сестры. Тогда он был ещѐ 

мальчиком, родные и друзья называли его просто Митя. В семье Шостаковичей 

любили музыку. Отец, по профессии инженер, обладал красивым голосом и 

часто исполнял романсы и народные песни, выступая на домашних вечерах. 

Мама была одарѐнной пианисткой, она и стала первой учительницей Мити. 

Потом он учился в музыкальной школе, закончил Петербургскую 

консерваторию. 

 

Шостакович писал много разной музыки для симфонического оркестра и для 

отдельных инструментов, у него есть оперы, балеты, музыка к кинофильмам. 

Также есть у него небольшие пьесы и для детей.  

Эти детские пьесы Дмитрий Дмитриевич объединил в одну сюиту, и назвал еѐ 

«Танцы кукол». А режиссѐр И. Ковалевская решила создать мультфильм на эту 

музыку, здесь можно легко узнать и  «Шарманку», и «Польку», и «Лирический 



вальс». 

Мультфильм "Танцы кукол" можно посмотреть, перейдя по ссылке: 

https://www.youtube.com/watch?v=PW7uzUqy4iQ 

 

Шостаковича очень любят и почетают. В г. Санкт-Петербурге есть улица, 

названная в честь Д. Д. Шостаковича . А на пересечении этой улицы и пр. 

Энгельса установлен памятник. 

 

 
 

В 1973 году он обратился к Организации Объединенных Наций с открытым 

письмом, в котором просил учредить праздник музыки и тем самым признать ее 

роль в деле сплочения народов и обмена культурным опытом. 

 

Шостакович стал одним из создателей праздника, «крестным отцом» Дня 

музыки. 

 

3. Возникновение музыки и музыкальных инструментов — 

что говорят ученые? 

Музыка сопровождает человеческое общество с момента его зарождения. 

 

В африканской пустыне археологи обнаружили наскальные рисунки древних 

племен. На них изображены люди с диковинными приспособлениями в руках. 

Предположительно, это были первые музыкальные инструменты. Мы никогда 

не узнаем, какие звуки они издавали — и, вероятно, эта музыка была далека от 

современной. Но она уже была частью жизни наших предков. 

https://www.youtube.com/watch?v=PW7uzUqy4iQ


 
 

4. Когда появилась музыка. 
По мнению ученых, музыка появилась в одно время с речью. Сначала 

первобытные люди, выполняя коллективную работу, издавали определенные 

повторяющиеся звуки, чтобы задать ритм и согласовать свои действия. 

 

Позже они начали дополнять мелодичными звуками танцы — опять же, для 

поддержания ритма. 

 

Звуки музыки приятны человеческому уху, воспринимаются легко, объединяют 

и заражают единым настроем, поэтому музыка не просто прижилась в 

первобытном обществе, но и стала движущей силой его развития. 

 

 
 

 

5. Происхождение слова «Музыка» 
«Музыка» – производное от слова «муза». 

 

В древнегреческой мифологии музы – дочери Зевса, богини искусств и наук. К 

примеру, Терпсихора – богиня танцев, а Евтерпа – поэзии. Они прославляли 



свои искусства песнями, танцами и игрой на божественной арфе. 

 

Очевидно происхождение слова: музыка – то, что связано с музами. 

 

6. Значение музыки для человека 
Музыка благотворно влияет на здоровье и психику человека. Размеренная, 

спокойная мелодия вызывает положительные эмоции и выводит из депрессии, 

ритмичная – повышает настроение и работоспособность. 

 

Еще Пифагор считал, что звуковые волны входят в резонанс с колебаниями 

внутренних органов и лечат их. Современная медицина отмечает факты 

положительного влияния музыки на работу сердца. 

 

Занятия музыкой развивают интеллект и память у детей, повышают болевой 

порог и предотвращают снижение слуха с возрастом у взрослых. 

 

С Международным Днём музыки! 
 

В обыденной жизни мы редко задумываемся о привычных вещах. День музыки 

– прекрасный повод отвлечься от повседневности и посмотреть на мир звуков 

другими глазами. Вдруг окажется, что музыка – это не только доносящиеся из 

радиоприемника песни-однодневки без особого смысла, но нечто более 

сложное, глубокое и интересное.  

 

Хочется пожелать, чтобы музыка всегда звучала в вашем сердце, и делала вас 

счастливее!!! 

 
 

 



 


